
Green Team

El equipo del Green Team queremos platicarles cómo el cuidado del medio ambiente ha ido permeando 
distintas actividades y prácticas de los centros, ya que cada vez tenemos la oportunidad de ver más 
actividades novedosas que complementan el cuidado del ambiente y el desarrollo integral de los alumnos.

En esta ocasión, les compartimos dos prácticas de México. Ambas son actividades realizadas para festejar 
el trabajo de los alumnos durante el año en las Entregas de Reconocimientos de los centros La Asunción, 
Plaza Amy, Paseo Colón y Plaza Villada, en Toluca, Estado de México.

En la primera actividad, las orientadoras Ana Cecilia del centro La Asunción, Rocío, del centro Plaza Amy
y Gaby del centro Paseo Colón diseñaron un evento donde los alumnos escogieron una maceta y la pintaron 
a su gusto, y el personal de sus centros apoyó a los alumnos en poner la tierra y ayudarles a sembrar la planta 
que los alumnos seleccionada. Fue una actividad donde además de convivir entre los alumnos, el staff  del 
centro y las familias pudo verse la creatividad de los alumnos disfrutando de la naturaleza del parque donde 
se realizó el evento.

La segunda actividad fue llevada a cabo por la orientadora Gaby, del centro Plaza Villada, que se llevó a los 
papás y alumnos para que estos últimos se divirtieran mientras escalaban una pared vertical. Esto, además de 
darles un rato de esparcimiento y mucha diversión, también ayuda al desarrollo de habilidades físicas que son 
fundamentales para el óptimo aprendizaje. Vale la pena mencionar que, para hacer este tipo de actividades, 
es muy importante tener una adecuada condición física, la cual va de la mano con un ambiente sano.

Es así como un evento tan importante para celebrar los logros de los alumnos desarrolla creatividad y 
confi anza en ellos mismos, y tanto los alumnos como el medio ambiente salen favorecidos.

EL CUIDADO DEL AMBIENTE Y EL ESTADO FÍSICO 
COMO UN RECONOCIMIENTO AL ESFUERZO







